
Nieuwe werkwijze
oogdruppelen! 

In andere Kerngezond-gemeenten is het een 
succes: een nieuwe, uniforme werkwijze rondom 
oogdruppelen. 
De deelnemende partijen binnen Kerngezond Middelburg 
hebben daarom besloten hierbij aan te haken en de nieuwe werkwijze 
ook in de gemeente Middelburg te implementeren. 
De aanpak sluit aan op de principes van Kerngezond en op 
de doelen die we gezamenlijk nastreven.

Zelf oogdruppelen
Door als inwoner zelf oogdruppels te gebruiken, 
zonder hulp van de thuiszorg, kunnen zorgmedewerkers 
hun tijd besteden aan andere mensen die de hulp harder nodig
hebben. Hierdoor krijgen inwoners meer zelfstandigheid en regie. 

We kunnen op dit moment spreken van een Zeeuws-brede
werkwijze samen met thuiszorgorganisaties, ziekenhuizen,
apothekers en huisartsen. Zij bieden nu ook al hulpmiddelen aan,
maar door gelijkheid maken we nog meer impact op onze cliënten!

Informatie en instructies
Voor een goed resultaat, is het belangrijk dat we duidelijk
communiceren en samenwerken. Daarom hebben we
verschillende hulpmiddelen en instructies gemaakt voor inwoners
én zorgverleners. Je vindt hier het beschikbare materiaal of op
www.samenhoudenwezeelandgezond.nl/oogdruppelen
Hiernaast ontvangen de apotheken en huisartsenpraktijken
binnenkort informatieve wachtkamerschermen en een handige
flyer om mee te geven aan patiënten die hiervoor in aanmerking
komen.

En dan nog dit:

compressie-
therapie

Mooi nieuws!

Kerngezond
Middelburg 

Webinar 
compressietherapie
(klittebandzwachtels, steunkousen) 

Ook op het thema compressietherapie 
slaan we de handen ineen: voor een nieuwe, uniforme 
werkwijze vindt op dinsdag 1 juli 12.30-13.15 uur een online kick-off
plaats. Deelnemen aan deze webinar kan via de teams-link in deze
mail. (Inschrijven niet nodig). We leggen je dan alles uit over deze
nieuwe manier van samenwerken bij zwachtelen en therapeutisch
elastische kousen. Nu al nieuwsgierig? Kijk dan hier of op
www.samenhoudenwezeelandgezond.nl/compressietherapie
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